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रा᳦ीय िशक्षा नीित का सुझाव है िक िव᳒ािथयᲂ के िव᳒ालयी जीवन को उनके पिरवेश से जोड़ा जाना 
चािहए। यह पारंपिरक सोच से हटकर घर और िव᳒ालय को आपस मᱶ जोड़ने का काम करता ह।ै रा᳦ीय 
िशक्षा नीित  पर आधािरत पाᲹकर्म और पाᲹचयार् इस बुिनयादी िवचार को ᳞वहार मᱶ लाने का पर्यास 
करती ह।ै इस पर्यास मᱶ हर िवषय को एक मज़बूत दीवार से घेर दनेे और जानकारी को रटा दनेे की पर्वृिᱫ का 
िवरोध शािमल ह।ै  आशा ह ैिक यह कदम हमᱶ रा᳦ीय िशक्षा नीित  मᱶ विणत छातर् कᱶ िदर्त ᳞वस्था की भावना 
को साकार करने मᱶ सहायक िस᳍ होगा। 

िशक्षण का मानव जीवन मᱶ अतुलनीय महत्व ह।ै पर्त्येक कक्षा मᱶ िव᳒ाथᱮ कुछ नया सीखत े ह।ᱹ िशक्षा 
िव᳒ािथयᲂ के िलए ज्ञान और ᳞वहार के नवीनतम गवाक्ष खोलकर, उनके सपनᲂ को साकार करती है। 
रा᳦ीय िशक्षा नीित का मुख्य ध्येय छातर्ᲂ के ᳞िक्तत्व का सवार्ंगीण िवकास कर, उनमᱶ नैितक मूल्यᲂ को जागृत 
करना ह।ै हमारी िशक्षा नीित िनधार्िरत ल᭯यᲂ की पूित कर सके, इसके िलए हमᱶ िव᳒ािथयᲂ मᱶ सीखने की 
ललक बढ़ानी होगी। उनकी पर्ितभा और कल्पना-शिक्त पर िव᳡ास करना होगा। उनमᱶ सजृनात्मक, 
तकर्संगत, वैज्ञािनक और सामूिहक चेतना पैदा करनी होगी। उन्हᱶ िशक्षा के िविभ᳖ माध्यमᲂ से उदाᱫ जीवन 
मूल्यᲂ को आत्मसात् करने की पर्ेरणा दनेी होगी। इस ल᭯य की पूित के िलए भाषा और सािहत्य एक महत्वपूणर् 
भूिमका िनभाते ह।ᱹ इन मायनᲂ मᱶ िहदी एक समृ᳍ और सक्षम भाषा ह।ै 

इस पाᲹपुस्तक मᱶ ऐसी रचनाᲐ का संकलन ह,ै िजनके ᳇ारा छातर्ᲂ के हृदय मᱶ मानवता और रा᳦ीय-एकता 
के पर्ित चेतना एवं आस्था उत्प᳖ हो और उनका चिरतर्-िनमार्ण हो। यह पुस्तक छातर्ᲂ को अपने पिरवेश से 
पिरिचत करवाने के साथ-साथ  उनके अंदर रुिच उत्प᳖ करते हुए, भारतीय जीवन-पिरिस्थितयᲂ को समझन े
मᱶ सहायक िस᳍ होगी और उन्हᱶ एक नवीन दिृ᳥ पर्दान करेगी। 

जम्मू कश्मीर िव᳒ालयी िशक्षा बोडर् का मुख्य उ᳎ेश्य परीक्षाᲐ का आयोजन करने के साथ-साथ  िशक्षा मᱶ 
सुधार लाना भी ह।ै इन्हᱭ सभी िबदᲐु को ध्यान मᱶ रखकर इस पाᲹपुस्तक का िनमार्ण िकया गया ह।ै जम्मू-
कश्मीर िव᳒ालयी िशक्षा बोडर् उन सभी िव᳇ज्जनᲂ का धन्यवाद करता ह,ै िजनका इस पुस्तक के िनमार्ण मᱶ 
पर्त्यक्ष अथवा अपर्त्यक्ष रूप मᱶ योगदान रहा। 

पषु्प भाग-1  िव᳒ािथयᲂ के हाथᲂ मᱶ सᲅपते  हुए मुझे अपार हषर् हो रहा ह।ै अपने पर्काशनᲂ को हम उच्च 
स्तरीय बनाने के िलए पर्ितब᳍ ह।ᱹ पुस्तक के अगले संस्करण हतेु आपके अमूल्य सुझाव एवं िटप्पिणयां 
आमंितर्त ह।ᱹ 

पर्ोफेसर (डॉ•) परीिक्षत िसह मन्हास 

                                                                                                अध्यक्ष 

जम्मू-कश्मीर िव᳒ालयी िशक्षा बोडर् 
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